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Casamento e género: mudanca nas familias
contemporaneas a partir do caso portugués

Awndlia Cardoso Torres

Resuma

A partir de varias pesquisas recentes, que exploram técnicas de
investigacdo quer quantitativas quer qualitativas, analisam-se as
relacSes entre género, casamento, divisaa do trabalho entre homens
e mulheres e mudanga social. Mais pormencrizadamente desenvolve-
se neste artigo o tema das relag8es entre vida conjugal e trabalho
através, por um lado, dos resultados de inguéritos por questionario
em nivel nacional (Portugal} e da Grande Lisboa e, por outro, de
entrevistas com casais, homens e mulheres do mesmo casal de
diferentes duragbes de casamento, idade e classe social, que vivern
na Grande Lisboa.

Palavras-chave: género, casamento, divisdo social e sexual do
trabalho, mudanga social.

Em pesquisa anterior sobre o divércio (Torres, 1996) e, em mais re-
centes, sobre 6 cisarnento e a divisdo do trabalho entre homens e mu-
Iieres (Torres et. al.,.2000), a questio da mudanga nas familias contem-
porineas foi amplamente abordada. Neste artigo pretende-se analisar
questdies suscitadas nesses percursos de investigaco, onde se analisaram
as relaces entre género, conjugalidade e transformacdo social, e dar con-
ta de alguns resultados de investigacio. A arengdo centra-se agora, no
eéntanto, por economia de espago, em alguns aspectos da investigagio so-
bre o casamento e a divisio do trabalho entre homens ¢ mulheres.

Vejamos algumas das interrogacoes a que se procurava dar resposta.
Em termos de mudanga social, j4 que captd-la era também um dos obje-
tivos da pesquisa, que efeitos poderiam ter 4s mesmas varidveis no caso
das situagbes de conjugalidade que nio tinham conhecido a ruptura con-
Jugal? Que conseqiiéncias teria a inscrgiio crescente e massiva das mu-
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lheres no mercado de trabalho no plano da reformulagio de papéis na
conjugalidade, da avaliagdo dos direitos individuais, da tomada de deci-
sGes e na defini¢do do campo de possibilidades de agir? Em outras pala-
vras, fora de situagdes-limite, como era a do divércio, em que os direitos
sao exercidos, num certo sentido, pela negativa - nio guerer a situagio,
nZo aceitar, ndo se submeter - como seria vivida essa maijor autonomia
relativa das mulheres no contexto da conjugalidade? Encontrariamos
sinais do crescente protagonismo que detectamos atrds, mas agora pela
positiva? Seriam as histérias conjugais dos que ndo sofreram o divércio
atravessadas pelos ecos da modernidade, €, por isso mesmo, testemunhos
dos direitos que se defendem no plano das idéias, demonstracées de amor
romdantico, de partilha e paridade entre homens e mutheres? Caminhar-se-
ia para outras formas'de relagio entre amor e conjugalidade, como a que
Giddens (1992) designa por “amor confluente”? Em suma, esbater-se-iam -
as diferengas por referéncia ao género, atenuar-se-ia a diferenga sexual? Ou’
estarfamos antes, também aqui, num territério marcado por configuracdes
€ combinatérias especificas de tradigiio e modernidade, bem como por
expressivas diferengas determinadas pelo género?

Vejamos de forma parcelar algumas das respostas encontradas.

Vida conjugel e divisdo do trabatho entre homens e
mulheres: algumas conclusdes

A andlise das transformagées na situagio das mulheres casadas pe-
rante a atividade profissional do principio do século até os nossos dias
mostra como, no decurso do século XX, a maioria das mulheres casadas
desenvolveram um conjunto de atividades com relevincia econdmica
ou mesmo diretamente para o mercado — trabalho no campo, trabalho
nas fibricas, trabalho ao lado dos homens em atividades comerciais, tra-
balho nos servigos pessoais domésticos — embora esse tipo de contributo

.tenha permanecido invisivel durante muiro tempo.

Na verdade, o que diversos estudos revelaram, a partir do anos 60,
foi que, por razges ideolégicas e porque o modelo ideal era até entdo o
da mulher dedicada 2 casa e aos filhos, a extensdo e o volume da partici-
pagio na atividade econdmica direta ou indireta em que estavam envol-
vidas muitas mulheres tendiam a ser obscurecidos. No caso portugués,
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foi nitida essa invisibilidade do trabalho exterior feminino no que dizia
respeito 4 agricultura, aos servigos domésticos ¢ mesmo ao trabalho fa-
bril, que ndo tinham expressio, por vezes de forma nitida, nas estatisti-
cas. Mantinha-se obviamente um setor de mulheres que punham em
pritica o modelo ideal, um conjunto muito restrito de mulheres burgue-
sas e, mais tarde, das chamadas classes médias que se mantinham inati-
vas, usufruindo, alids até muito rarde no caso portugués, de mio-de-
obra de servico doméstico barata € abundante,

Dos anos 60 para ¢4 assistimos, em Portugal como na maioria dos pai-
ses ocidenrtais, simultaneamente A erosio do modelo ideal de
domesticidade das mulheres e 4 generalizacdo da atividade feminina di-
retamente para o mercado em quase todas as dreas e setores sociais. Mas
esse processo s6 foi mais explicito em Portugal a partir de abril de 1974,

Chegou-se hoje em dia a taxas de atividade de homens e de mulhe-
res que estio muito préximas, verificando-se o decréscimo das primei-
ras ¢ o crescimento das Gltimas. Trata-se de uma quase paridade, que
representa em relagio ao passado avango notdvel, embora nfio deixe de
esconder outras discriminagdes e diferenciagdes importantes como a da
precariedade da posi¢io das mulheres casadas perante o mercado, os
baixos saldrios e os fracos rendimentos, entre outros aspecros, como ti-
vemos ocasifio de verificar,

"Quando & gente ganha para comer jd ndo tem de
lhes aturar tudo!” |

'

Mas o aspecto talvez mais marcante deste processo de mudanga, que
ficou patente na anilise das entrevistas, foi o fato de se concluir, clara-

‘mente, que mais do que necessitar trabalhar, as mulheres casadas, mes-

mo as de fracos rendimentos, querem trabalhar no exterior.

A 'frase acima referida, dita por Margarida Teixeira, operdria com 35
anos no momento em que foi entrevistada, mostra que as motivagdes
para o trabalho feminino sdo variadas e ultrapassam a idéia da estrita
necessidade, Poderfamos focar outros exemplos, como o de Lurdes Oli-
veira, operiria, mie de cinco filhos, que nos diz que no trabalho € que

* descansa a cabega ¢ que ndo se vé a si prépria fechada em casa s6 com os

fithos; ou Ermelinda Barreto, de 24 anos, mie de uma crianga de dois
meses € outra de seis anos, que afirma que o trabalho que verdadeira-

Intersegfes ~ R, de Est, Interdisc., UERY, RT, ono 3, n. 2, p. 53-70, jul./dez, 2001

et

55




+

56

mente a realiza € o trabalho em “linhas” (cadeia de produgio) em alter-

nativa ao trabalho de limpeza, que desempenha no momento da entre-
vista. Para outras mulheres, de outros setores sociais € mesmo mais ve-
lhas, o trabalho no exterior assume, ou assumiu, claramente a fungio de
realizacdo pessoal. Outro sinal do mesmo tipo pode ser observado a par-

- tir da declaracio das domésticas dado que as que foram enrtrevistadas

nao parecem muito satisfeitas com a sua situagio.

Conclui-se, assim, que o desempenho de uma atividade para o mer-
cado esti decididamente associado & maior atitonomia e capacidade de

decisdo no contexto conjugal, a0 reconhecimento de competéncias, i
fuga ao que € pressentido cormo fechamento doméstico, Se seriam de

esperar, em relagio a mulheres de certas catcgprias profissionais, inter-
. pretagdes do trabalho exterior que sublinliassem as dimensdes
" libertadoras, individualizantes e autonomizan'g.cs dessa atividade, en-
" contrar posigdes relativamente idénticas, embora com linguagens dife-

fentes, em setores profissionais onde o trabalho &€ muito pouco qualifi-
cado constitui, de certa forma, uma surpresa,

Assim, encontramos efeitos nitidos de desgaste da imagem da mu-
lher doméstica, que parece ser basrante desvalorizada, tendo deixado
de representar fator de identificacdo. Temos, assim, outra das dimen-
s6es que representaram alguma novidade na pesquisa: o trabalho pro-
fissional tende a ser fator de identidade pessoal e social para as mulhe-
res. A visdo de uma muther casada, vitima e totalmente dependente do
homem, passou 1 histéria. Embora haja ainda sinais de dependéncia fe-
minina efetiva - devido aos fatores que indicamos, como o dos baixos
saldrios, e j4 ndo tanto porque as mulheres sejam totalmente sustentadas
pelos homens — o que tende a ser sublinhado é a imagem de uma mulher
companheira do homem, 1gual em direitos ¢ deveres. Esta afirmacio foi
muito mais nitida do que se esperaria no inicio da investigacio,

As mudangas relativas 3 situagdo das mulheres casadas a que fizemos
referéncia s6 foram possiveis pela conjungido de diferentes fatores. Fo-
ram relevantes, e estio associadas a essas mudangas, as transformacdes
no dominio socioecondmico, como a mudanga de uma légica dominan-
temente agricola para a industrial e desta para a era dos servicos com
alta tecnologia, na medida em que se criaram, nestes processos, postos
de trabalho “adequados” para a mio-de-obra feminina. Viu-se até, com
os desenvolvimentos maijs récentes, nomeadamente, com a ideia da
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flexibilizagdo e a continua tendéncia para a precarizagio, que o trabatho
feminino parece ser particularmente valorizado pelos empregadores para
certo tipo de atividades econdmicas. Mas ndo se pode centrar a atengio
apenas num dos fatores da mudanga, sob pena alids, neste caso, de nos
quedarmos por uma versio demasiado cinica € limitada. £ necessério
ter em consideragio outros aspectos.

Fator decisivo foi também o aparecimento dos movimentos feminis-
tas nos anos 70, que vieram precisamente comegar por evidenciar o mal-
estar das mulheres casadas e os problemas e disfuncionalidades decor-
rentes do seu confinamento ao espago doméstico, COMO S Vil no pri-
meiro capitulo. O surgimento da pilula contraceptiva constitui, igual-
mente, exemplo de mudanga significativa ja que permitiu a separagdo
entre sexualidade e procriacio, estando assim também associada a trans-
formagio dos valores no campo da sexualidade, das relagdes afetivas e
AMOrOsas.

O crescimento das chamadas classes médias, menos diretamente
envolvidas em légicas de alargamento ¢ reprodugio do patrimdnio e nio
tdo dependentes do casamento para a sobrevivéncia econdmica, contri-
bui para a generalizagiio de uma imagem de mulher assalariada ativa ¢
menos condicionada pelos papéis sexuais tradicionais. No caso portu-

gués, alids, fatores especificos como a emigra¢io ¢ a guerra colonial con-.

tribufram para que as mulheres casadas ASSUMISSEM UM Protagonismo
particular ao o'c__qparcm postos de trabalho, que noutros paises estariam
a ser, em principio, ocupados por homens. N

Mas, embora esses processos de mudanga viessem ja a OCorn{i‘"'desdc
os anos 60, foi fundamentalmente depois do 25 de Absil que elesganha-
ram maior visibilidade. Viveu-se nos anos scguintes um ambiente de
liberdade no plano dos usos e costumes que permitiu legitimar ainda
.mais essa perspectiva de uma mulher ativa g igual, em direitos ¢ deve-
res, a0 homem. As transformagdes que se vivem entdo concretizam-sc
no espago de 25 anos, enquanto Na Malor parte dos outros paises euro-
* peus elas ocorrem no decurso de quarenta anos. Acresce, para acentuar
a especificidade do caso portugués, que se parte neste pais de padrdes
muito mais tradicionalistas e retrégrados em relagio as mulheres do que
se partia nos anos 60 na Europa ocidental.

S0, em todo caso, exatamente esses padrdes ainda tradicionalistas
em relagdo As mulheres, em especial em certos planos, como no da divi-
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sdo do trabalho doméstico e dos cuidados com os fithos, que se fazem .

ainda sentir em Portugal. E um fato que também aqui, como vimos,
somos acompanhados, nessa distribui¢io assimétrica e desfavorivel is
mulheres, pela maioria dos paises europecus. Mas também ¢ verdade
que o contraste em Portugal € particularmente acentuado, ji que a es-

-magadora maioria das mulheres portuguesas, e em particular as maes,

tém jornadas de trabalho exterior com horirios quase tio extensos como
as dos homens. E no nosso pais é também fraca a cobertura de equipa-
mentos de apoio a infincia. Assim, a assimetria entre homens e mulhe-
res casados na responsabilidade e na execugio dessas tarefas parece tra-
duzir-se, no caso portugués, numa particular sobrecarga feminina. Em
termos de mudanga intergeracional, alids, notou-se apenas maior parti-
cipagio masculma no plano dos cuidados com os filhos que sé-¢ra, em
todo o caso, maas visivel em certos setores sociais. o

Contribuem, certamente, de forma importante para explicar a ma-
nutengio da assimetria os padrdes tradicionalistas da dominagiio mascu-
lina que condicionam o comportamento dos homens — que nio se dis-
poem a participar mais — e o das mulheres, que continuam a assumir um
conjunto de tarefas de domésticas de que nfio gostam, com as quais
muitas jé nio se identificam, como se interiorizassem ainda que a
concretizagdo dessas tarefas fosse sua obrigagio.

Mas vimos também quao dificil & assumir numa relagio conjugal uma
situagdo de conflito permanente a propésito de dimensdes priticas as
quais, perante as afetivas, acabam por ser desvalorizadas pelas préprias
mulheres. Alids, a imagem de uma mulher pacificadora e nio fautora de
conflito adequa-se mais ao estereétipo feminino dominante. Ora, como
o trabalho doméstico se impde, tem de ser feito, a resultante dessa im-
posig¢do, no quadro valorativo definido, traduz-se na sobrecarga de tra-
balho das mulheres. Claro que este peso acrescido também se distribui
socialmente de forma diferenciada, ji que, como se viu de forma clara
na pesquisa, assim que a situag@o financeira permite, tende-se a delegar
em trabalho pago pelo menos algumas das tarefas domésticas mais pe-
sadas. Mas, pela distribui¢do de rendimentos que pudemos observar
nos 1nquéritos realizados, o conjunto dos que podem delegar a maior
parte dessas tarefas & limitado.

Podemos voltar as questdes colocadas no inicio deste capitulo. As-
sim, viu-se que o fato de um nimero crescente de mulheres contribui-
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rem para o sustento da familia através do trabalho pago, como € tdo
evidente no caso portugués, nio implicou uma divisio do trabalho fami-
liar diferente. Se pelo lado do desempenho do trabalho pago se verifi-
cou que as mulheres se mostraram disponiveis para abragi-lo, do lado
da divisio do trabalho familiar os homens nic mostraram iniciativa se-
melhante.

O que pode ter resultado da maior participagio feminina na ativida-
de profissional e na obten¢io de rendimentos préprios foi mais clara-
mente um acréscimo de auto-estima, maior sensagio de protagonismo,
maior sentido de recanhecimento de competéncias. Mesmo assim, tudo

.se passa como se para essa mefhoria fosse ainda necessdrio pagar algum

prego. Assim, se a motivagio para o trabalho profissional feminino em
alguns setores sociais nasce de um descejo de realizagio pessoal, em ou-
tros parece ser uma forma de contrariar e resistir a formas excessivas de
dominagdo masculina. Nos setores sociais com baixos rendimentos e
mais tradicionalistas, ac ganhar para a casa, ganha-se imediatamente em
responsabilidade e autoridade, ainda que se possa perder em
sobretrabalho.

Em suma, o que de forma completamente nitida se revelou na pes-
quisa foi que a esfera do trabalho e a da familia motivam de forma para-
lela, apelando certamente para diferentes dominios identitdrios, as mu-
theres casadas. Fica posta em causa a imagem de uma mulher Gnica ¢
exclusivamente motivada pela vertente fz{fniliar. '

Se as mulheres se centram paraiciamcrft_c na familia e no trabalho, os
homens parecem, no plano identitdrio, csﬁérar mais da profissdo, inves-
tindo na familia de forma mais mediada, isto &, através da relagiio com as
conjuges. Assim, no plano das responsabilidades familiares, e indepen-
dentemente de valorizarem essas relagdes, os homens tendem a delegi-
las, quer no nivel da gestdo, quer no nivel executivo, 4s mulheres. Em
todo caso, fica também relativizada a versio estereotipada do homem
ferozmente competitivo que s6 se projeta na profissao. Hé considerdvel
desinteresse pela atividade profissional em alguns casos, em outros sdo
0S aspectos mais pragmadticos ¢ instrumentais que sio valorizados ¢ em
outros ainda nota-se que se foi instalando com os anos algum conformis-
mo. S nos casos em que se estd a meio de uma verdadeira carreira, ou
esta se perfila no horizonte, se notou um tipo de comportamento, de
opedes e de discurso mais préximo do estereétipo. Como se sabe, € como
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vimos, estio longe se serem maioritdrios os casos de profissdes que en-
volvem verdadeiras carreiras profissionais, . !

Afirmava-se também no inicio do capitulo que interessava na pesqui- ;
54, quanto a esta problemdtica, procurar compreender e explicar os pro- :
cessos internos  prépria vida conjugal que fossem suscetiveis de ter efei-
tos na participagdo de mulheres e de homens no mercado de trabalho.

Ora, se por um lado se verificou que a divisdo do trabalho familjar é
assimétrica, também se mostrou a gama de efeitos que esta assimetria :
pode ter na forma como as mulheres investem em diferentes momen- ‘
tos do ciclo de vida conjugal. Vimos as jovens mulheres com formagio
universitiria e profissdes intelectuais e cientificas com filhos pequenos
cm situagio de stand by, isto &, trabalhando o mais que podiam, mas com
limitagGes a0 seu envolvimento dadas as responsabilidades familiares,
independentemente da sua vonrade.,

Verificou-se, por outro lado, que alguns dos constrangimentos a par-
ticipagio dos homens na vida familiar ndo nascem necessariamente da
sua vontade, localizando-se também nos efeitos de género que atuam
nos préprios contextos profissionais. Acontece, por exemplo, que, para
cumprirem com o que lhes & pedido no inicio-da carreira profissional,
cles sdo considerados pela entidade patronal homens sem familia e com
possibilidade de dedicacdo ilimitada & empresa. Ora, no que isto se tra-
duz, & num 6bvio impedimento 2 sua major participacio em casa, situa-
¢ao que fica, alids, desculpabilizada pela “objetividade” dos constrangi-
mentos.

Assim, se no contexto familiar & claramente a divisio desigual de
tarefas e responsabilidades entre homens e mulheres que muitas vezes
limita claramente o maior investimento feminino na profissio, interfe-
rem também mecanismos externos 3 vida familiar, como os que se ge-
f4m no contexto profissional, que reforcam essas mesmas limitagges. E
esta conclusio permite sublinhar a consisténcia tedrica da proposta que
considera que os efeitos de género atravessam os diferentes dominijos
da vida social, do privado ao ptiblico, da familia ao trabatho, produzindo
a discriminagdo feminina. Quera forma de dizer que existe uma divisio
sexual e social do trabalho que condiciona os lugares ocupados por ho-
mens ¢ por muiheres nos diferentes dominios da vida social.

Concluju-se, igualmente, a0 adotar uma perspectiva tedrica e
metodolégica que afirma a realidade dindmica da vida conjugal, que os
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constrangimentos de género nio se fazem sentir da mesma forma nem
em todos os contextos e conjunturas, nem em todos os momentos da
vida conjugal. Por outras palavras, vimos que as mulheres, ao assumir
uma perspectiva de conciliagdo entre as suas necessidades de investi-
mento pessoal e profissional e as responsabilidades familiares, podem,
em certas circunstincias e quando os fithos sio menos dependentes,
retomar projetos adiados. As entrevistadas que assumiram esta atitude
permitem exatamente reforgar a idéia jd ilustrada segundo a qual sdo os
constrangimentos familiares, mais do que o desejo ou a simples vonta-
de, que impedem que as mulheres com familia levem mais longe a sua
formagdo ou invistam ainda mais na sua progressdo profissional.

No plano tedrico o que a perspectiva atrds indicada permite subli-
nhar € a importincia de captar a vida conjugal na sua dindmica prépria,
ultrapassando, assim, o0s cortes sincrdnicos que a construgiio de tipologias
tantas vezes impde.

Combinagdes e arranjos: tendéncias de mudanga

Vejamos agora a relagiio entre conjugalidade e mudanga social. As
interrogagdes iniciais da investigagiio sobre o casamento dirigiam-se 2
identificacio de pmucas e representagdes sobre o casamento, bem comd
4 de mudangas, quer em termos de tendéncias globais, quer numa l6gi-
ca intergeracional. +

Que respostas foi possivel encontrar, em grandes linhas, ignorando
agora a diversidade de posigdes ji identificada nas representagdes asso-
ciadas ao casamento? :

Surgiu uma imagem compdésita com multiplos elementos. Para o éxito
do casamento ndo basra solidariedade e responsabilidade, nfo basta amor,
no basta empenho. E da articulagio de todos estes elementos, temperan-
do-lhes as doses em fungio dos referentes culturais e sociais, que se cons-
tréi a configuragdo especifica do éxito da conjugalidade. Confirma-se que o
casamento precisa também de algum sacrificio e de algum empenho. Pou-
co pesam, em contrapartida, as logicas institucionais e sagradas.

Tudo se vai gerando nos préprios processos de conjugalidade, que
nio apareccem condenados a rotina e que ddo mostras de conseguir mai-
ores garantias de sucesso quando a partilha ¢ a autonomia estdo presen-
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tes. O que resultou, no conjunto, fol uma visdo simultaneamente confi-
ante e prudente, positiva mas ndo cega, afetiva mas ndo exclusivamente
roméntica ou aventureira.

No plano das represenragdes, os portugueses tém uma visdo simétri-
ca, laica e relacional do casamento. J4 no que respeita as priticas, sdo
relativamente diferentes as conclusdes, em contraste com fortes con-
vergéncias de representagbes, revelando estas um quase unanimismo a
proposito de certas visdes sobre a familia e a conjugalidade, como tam-
bém ja foi notado em outras investigagdes (Vasconcelos, 1998, p. 322).

Recordem-se, entdo, algumas das tendéncias principais. A simetria
entre homens e mulheres, valor extremamente popular, nio chega a
divisdo igualirdria no plano das tarefas domésticas, embora no. que res-
peita & divisdo do trabalho pago as mulheres portuguesas estejam mais
proximas dos homens do que em outros paises europeus: Se- bcm que
ndo se atnbua grande significado real ao lago formal do casamcnto por
outro lado, poucos sdo os portugueses que dispensam a formalizagio
dessa unido. Embora assumam posiges essencialmente ricualistas e
laicas perante a forma de celebragiio do casamento, a maioria acaba por
ndo dispensar a realizagio da cerimdnia religiosa, isto ainda que se te-
nha também verificado a progressiva descida do casamento catdlico nos
tltimos quarenta anos em todo o pafs e se conserve significativa diversi-
dade de priticas, a este respeito, nas diferentes regides de Porcugal.,

A procura de explicagdes para as discrepincias entre representagoes
e préticas constitui desafio interessante. Importa agora retomar e fun-
damentar melhor algumas hip6teses explicativas ja esbogadas.

Uma das explicagdes talvez se encontre num efeito que poderfamos
chamar de sede de modernidade. A abertura da sociedade portuguesa
no pds-25 de Abril e os processos de mutagio ¢ de recomposigio social
como o crescimento das classes médias, portadoras de valores mais mo-
dernos, em particular nos planos focados, estario porventura entre os
fatores que geraram esse desejo de modernidade, expresso mais em
certas opinides do que nos correspondentes comportamentos (Torres,
1996). Ficou claro que a defesa das opinides modernas em Portugal, no
dominio da conjugalidade ¢ da familia, representava ela prépria uma
forte transformacdo em relagio ao passado. A comparagio intergeracional
nio fez sendo confirmar tal mudanga. Transformagdes operadas em ou-
tros paises no espago de quarenta anos desenrolaram-se em Portugal
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em tempo comprimido, coincidindo ainda, no inicio desse processo de
mudanga, com alguma radicalizagio ideoldgica em esbatimento progres-
sivo. Neste contexto especifico, a concretizagio de algumas das idéias
assumidas no nivel do discurso exige outro tipo de condig@es e de cir-
cunstincias e de espacamento temporal. Por isso se propds que mais do
que serem modernos, os portugueses gostam da /déia de ser moderno.

As explicagBes dos entrevistados langaram alguma luz sobre a razdo
das descoincidéncias verificadas. A decisdo de casar pela Igreja ou sim-
plesmente de casar, sobretudo junto dos mais jovens, surgia muitas ve-
zes como conseqiiéncia légica ¢ nfo problemadtica de um conjunto de
circunstincias. Por razies estatutirias ou meramente ritualistas, para ndo

entrar em conflito com a familia, para ndo criar ¢ ndo ter problemas, em-

suma, é um certo pragmau.smo que lI’ﬂpCl’&\"d nas escothas.

Talvez nem seja legitimo sequer dizer que se trata de ter representa-
¢bes modernas e ser tradicionalista na pritica. Na verdade, enquanto a
escolha no nivel da representagdo estd colada as idé€ias, o fundamento
da escolha e da decisiio pritica ndo radica numa opgio ideolégica, mas
numa base pragmitica. Assim, se no plano ideolégico se verifica, com
efeito, a defesa das versdes desinstitucionalizadas, no das préticas 0 que
aparece ¢ uma mudanga de posigio face 2 instituigio: ela passa a ser usada
conforme a conveniéncia dos individuos, ao contririo do tempo em que
eram 0s individuos a conformarem-se sem lamude a msntu;gdo

E. por que os individuos ndo s6 se sentem no dlrcn:o de utilizar as
mst:tungocs como o podem efetivamente fazer? Porque na realidade tam-
bém as instituigbes nio lhes aparecem ja como dotadas de absoluta rigi-
dez ou de cardcter imutdvel e intransponivel. Elas’ mmbcm jA ndo 330 0
que eram. O contexto valorativo atual exerceu sobre elas um efeito de
etosio. Assim, ndo sé as representagdes sobre as instituigdes sio moder-
nas, como 0$ comportamentos perante elas nio podem ser meramente
reconduzidos aos comportamentos tradicionalistas do passado porque
se trata das instituicdes de hoje, de cardrer mais maledvel e flexivel
Entre as implicages do casamento pela Igreja de hoje € as que existiam
nos anos 60, em Portugal, hd todo um abismo de diferencas.

Retomando a nogdo pragmdrica das conveniéncias, vale a pena tam-
bém dizer que ela envolve um leque variado de dominios, do prético ao
simbdélico. Pode-se pensar pura e simplesmente em efeitos simbélicos
demonstrativos, como os que estdo associados 4 légica estatutdria pe-
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rante a forma de celebragdo do casamento, O em logicas mais imediatas

como a cedéncia em relagio 2 familia de origem para garantir depois
autonomia € maior espago de manobra, ou ainda em ganhos de seguran-
cae pecunidrios acrescidos.

Também € verdade que, se €m rodos os paises da
verifica a tendéncia para 0 crescimento da coabitagio prévia ao casa-
mento ot mesmo das sicuacdes de ndo formalizagdo das relagdes conju-
gais, quando s€ analisam mais de pertoas diferentes “ofertas” legislativas
e quando se¢ relacionam cssas ofertas com @ incidéncia da coabitagao

nesses paises, € impossivel ignorar algumas relagdes de co-ocorréncia.
Isto €, em toda parte € trende para um ajuste quec relaciona conIextos
culturais especificos com legislagio existente € priticas perante a coabi-
tagio ou a forma de celebragio do casamento. O fendmeno do
pragmatismo, neste plano, & assim muito gcneralizado.

curso dcsinsritucionalimdo e

do recurso 2 instituigdo € extremamente visivel igualmen-
Franga. Com efeito, mostrou-se atrds que 0 casarmento
ados dos anos 80 a forma de celebragio
dos franceses, 0 Mesmo tempo
equea maioria dos coabitantes
mo forma de formalizar a sua
nte a combinagdo de duas l6gi-

Unido Européia se

A distdncia que s¢ estabelece entre dis

permanéncia
te no caso da
religioso continuava a set emIne
do casamento mais escolhida pela maioria

que a coabitagdo prévia chegava aos 30%

(68%) escolhia o casamento catdlico co
unido. Ora, 0 que isto significa ¢ exatame
cas, a principio, apﬂrcntcménte contraditérias.

Bozon (1992) ndo deixa de registrar alguma perplexidade exatamen-
e a0 MOostrar que o recuo da pratica religiosa, na Franga — tal como ¢m
Portugal — é muito mais acentuado do que 4 descida do casamento reli-
£i0s0, apontando como explicagio possivel a manifestagio de desejo de
integracdo na comunidade por parte dos que coabitaram ¢ casam depois
pela Igreja. Em todo ¢aso, 05 argumentos utilizados pelos que casam
hoje, e que coabitaram previamente, para justificar essa forma de cele-
bragdo do casamento sio diferentes dos invocados pelos que casaram

nos anos 60.

Este fendmeno exige algumd atengdo. A demasiada insisténcia na
idéia de «desinstitucionalizagdo” sem distinguir entre idéias e préticas
e sem entender relagdo entre uma vertente € outra, parece, de certa
forma, precipitada. E fundamental também, como mostra Kaufmann
(1993), nio se confundir a desisténcia da realizaciio do lago formal do
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casamento com modalidades diferentes de entrar na vida conjugal. Ao
ignorar esta distingdo esquece-se pura e simplesmente essa realidade
que consiste na insisténcia, na Franca, na prdtica do casamento formal e
na clara prevaléncia da celebragiio da ceriménia religiosa. Moderno ou
tradicional?

Mas sera talvez o caso de por de parte, exatamente, a visio demasia-
do maniqueista e simplista qué associa de um lado, como um pacote, o
moderno, € do outroe lado, como outro pacote, o tradicional. O que exis-
_ te, fundamentalmente, sdo ldgicas de combinagdes, arranjos e estratépi-
as individuais, 2 medida do interesse e daquilo a que se chamou conve-
niéncias dos atores. Trata-se, entdo, de perceber que se vio gerando
I6gicas sob medida, a partir das circunstincias individuais, em alcernati-
va ao antigo seguir obrigatério de normas de pronto a pensar ¢ a praticar.
Ou seja, os atores vao tornando dominante um certo artesanarto de idéi-
as e de prdticas, como Jodo Ferreira de Almeida (1990, 1995) tem pro-
posto, recusando aderir em bloco a um conjunto pré-fixado de valores ¢
prescrigbes.

S#io propostas que nio se adequario s6 A realidade portuguesa, como
s¢ viu no caso da Franga, mas que, de qualquer modo, se tornam parti-
cularmente fecundas nestas paragens de transi¢des particularmente rd-

pidas. Tudo o que se relaciona com a problemdtica da mudanga social, |+

com as correlativas discussdes sobre modernidade e tradigio, atravessa
de resto, direra ou indiretamente, muitas das pesquisas realizadas nos
diltimos anos em Portugal,

Idéias do mesmo tipo, embora formuladas com outra linguagem, fo-
ram avangadas, recentemente, por Martine Segalen (1998). Ao analisar
o.ritual do casamento na Franga, a autora mostra como se trata de uma
combinagio personalizada de recurso 3 tradigio e 4 modernidade, ou,
por outras palavras, como os casamentos no final do século demonstram
a polissemia ¢ a plasticidade de um ritual como o do casamento ¢ a
utilizagio que dele fazem os atores sociais contemporineos.

Na verdade, a autora revela que os significados ou sentidos atribui-
dos ao ritual mudaram radicalmente. Jd nio se trata de passagem para a
vida adulta, visto que na Franga a maior parte dessas etapas ja foram
ultrapassadas quando o par celebra o casamento — corresidéncia, sexua-
lidade e procriagio - significando mais a expressio de um compromisso
entre o casal e a “constelagio familiar”. Outra mudanga significativa é a
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que ocorre com os protagonistas da cerimdnia. Eles deixam de ser os
pais dos noivos, como ocorria ainda nos anos 60, para passarem a ser 0s

préprios jovens (ou menos jovens) que casam € que, em conjunto, com
0s seus amigos, decidem a lista dos convidados e preparam com todos os

pormenores como vai decorrer a festa, com os seus diferentes episédios.

Di-se também um alargamento e desmultiplicagao dos momentos
de celebragio que sc desencadeiam em vdrias fases, desde as “despedi-
das de solteiro™, para eles e para elas, que simbolizam o fim da anterior
disponibilidade sexual e afetiva, até a ceriménia, transformada numa
espécie de casamento espeticulo, preparadp e registrado para marcar
de forma indelével um dia muito especial. Mas a gestdo pelos noivos ¢
seus amiges de todos os pormenores da cerimdnia é extremamente per-
sonalizad;a, sendo em cada caso decidido o que se dize quando, quais os
jogos e asibrincadeiras a efetuar ¢ em que momento. Precisamente como

-se a partit de um grande texto, esbogado em linhas gerais. pelas inter-

pretagbes que se vio fazendo de qual € a tradigdo, se fosse retirando e
compondo de forma individual 0.que se julgasse mais adequado aquele
especifico caso. Assim “invengdo e inflagio de rituais, emergéncia de
novos atores sociais, desenvolvimento da dimensdo festiva que aparen-
ta 0 casamento i criagdo de um espetdculo, tais sdo as caracteristicas
salientes dos rituais matrimoniais na viragem do século XXI (Segalen,
1998, p. 103-4).

Combinagdes ¢ arranjos onde sabiamente se misturam l6gicas dife-
rentes nos processos de transformagio social sdo abordadas também por
vérios autores portugueses. Nelson Lourengo, como ji vimos, mostra
no plano teérico as dificuldades que se colocam # anslise da mudanga
social e a sua complexidade analitica. E dd exemplos expressivos dessas
combinagdes de légicas distintas.

A persisténcia do prestigio associado 4 posse da terra, por exemplo,
mesmo quando o rendimento que dela se aufere se torna cada vez mais
diminuto, combina-se com a penetragio da inddstria no universo rural.
Neste universo, e através da pluriatividade dos diferentes membros do
grupo doméstico, tudo indica que *{...) a implantagio local das indds-
trias parece estar na base da permanéncia dos elementos tradicionais na
sociedade rural” (Lourengo, 1991, p. 142). Permanece assim a tradigio 4
custa da entrada da indistria que habitualmente estd associada a idéia
de modernidade. O que nio obsta a que as sociabilidades e outros efei-
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tos sugeridos pela ocupag¢iio nas novas profissdes da indiistria ndo ve-
nham igualmente introduzir, pelo scu lado, novos elementos ¢ combi-
nagdes de outro tipo, como também )4 tinha sido mostrado na regido
estudada por Ferreira de Almeida (1986).

Karin Wall dd exemplo de distincia entre priticas e representagies,
mostrando como certas circunstincias, como a necessidade de definira
sucessio ou a traca de servigos entre geragbes nas familias de lavrado-
res, faziam pressdo sobre a familia conjugal, impondo praticas familialistas
que estavam em descordo com os valores igualitarios, 0s quals, apesar
de tudo, tendiam a ser afirmados como norma (Wall, 1998, p. 341).

Ana Nunes de Almeida (1986) confronta-nos com outro tipo de
desencontro, desta vez com a pritica “a frente” do discurso. Embora se
trate também de diferencas entre maneiras de dizer e maneiras de fa-
zer, desta vez € para salientar que as mulheres de um bairro degradado
afirmavam muito menos do que na prética eram e faziam. Tendo um
discurso que reservava para si prdprias o segundo plano, o lugar na som-
bra, dando, em palavras, a primazia aos homens ¢ definindo para si a
imagem da mulher conformada ao desting, passiva e submissa ao mari-
do, elas assumiam, na prédtica, uma atitude oposta. A pesquisa revelou
que, na verdade, se tratava de mulheres ativas, decididas, cujo saldrio,
em geral, assumia papel central no equilibrio do or¢amento familiar,
situacio que thes conferia um “poder de fato™ (Nunes de Almeida, 1986,
p.-493-520). '

"0 que os diferentes exemplos sugerem, em todo-caso, é que haveria
porventiira um ponto forte de convergéncia interpretativa. Na verdade,
o'que se passa é que no nivel do discurso se tende 'muito mais a repro-
duzir aquilo que se considera “adequado”, num dado contexto, numa
dada época. Moderno, como se verificou para o conjunto dos portigue-
ses por nés inquiridos recentemente em nivel nacional ¢ na Grande
Lisboa a propésito do casamento. Menos moderno, se se quiser tradici-
onal, em outros contextos, nio sendo de estranhar que mulheres
migrantes para a cidade, nos anos 60, vindas de um cenério rural achem,
no inicio dos anos 80, que o “dizer adequado” seja o de dara imagem da
mulher submissa e secundarizada face ao marido.

Na prdtica, como constantemente foi confirmado, um conjunto de

circunstancias impde-se e constrange a agio, levando a que se faga qua-

se sempre o que tem de ser feito. E este fazer, como se viu, entre muito
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outros exemplos, no caso das formas de celebragio do casamento ou da
formalizagio da relagdo conjugal, se tem também por referéncia o que é
dito, obedece, em fltima anilise, a esses diversos constrangimentos.

Os virios casos apontados constituem exemplos, com pontos de apli-
caglo empirica diferentes, da complexidade analitica dos processos de
transformacgio social. Ao mesmo tempo que mostram paradoxos, que
exibem discordincias entre dizer e fazer, exigem que se convoque, em
cada caso, o cruzamento de diferentes olhares — de perto, de longe, o

que € feito € o que € dito — para que os contornos especificos dos pro-
cessos sociais da mudanga se tornem mais claros.

Voltando  nossa pesquisa, outro exemplo de contraste estard na co-
existéncia do discurso moderndigualitirio em retacio as mulheres, re-
gendo-se pelas [égicas intrinsecas em relacfio ao lago conjugal, com o
tradicionalismo patente nas questdes do controle da sexualidade femi-
nina. ‘Apesar das mudangas intergeracionais reveladas, a sexualidade
permanece numa espécie de zona cinzenta, de mistérios € sussurros,
onde ainda s¢ mantém sinais da presenga do chamado duplo padrio.
Serd esta outra forte zona de resisténcia masculina ao protagonismo fe-
minino em dreas como o trabalho exterior e o desempenho em parldadc
do papel instrumental por parte das mulheres portuguesas?

De todo modo, pareccu ser possivel relacionar algum deste
tradicionalismo com o pragmatismo expresso na formalizagio da relagio
conjugal. Casar ou coabitar constitui uma opgiio comandada, também,
pelo que se considera serem os comportamentos adequados ao género.
Para alguns pais, ser divorciada pode ainda ser, por exemplo, menos

ameagador para a reputagio das filhas do que ter saido de uma mera
coabitagio.

Nio serd por acaso, também, que quase sempre sdo as mulheres as
principais protagonistas de uma visio moderna. Mostram-na quando se
referem ao seu papel na sociedade numa base de inteira paridade com
os homens, ou quando exprimem uma perspectiva mais laica, mais vol-
tada para o quotidiano, inteiramente empenhada tanto na familia como
no trabalho. Ddo a imagem de querer a libertagio pessoal pela qual es-
tdo dispostas a pagar o pre¢o do trabalho exterior. Procuram autonomia
financeira e paridade de poder, nio qualquer benesse, exceqiio ou pro-
tegio particular. Estamos longe daimagem de uma mulher dependente
do casamento ¢ vitimizada. Esta parece ser mudanca fundamental.
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Abstract

Gender relations and marriage, the division of work betwesn men
and women and social change are the main subjects of analysis in
this article. The analysis is based on the discussion of the results of
research using qualitative and quarditative techniques, such as a
questionnaire applied at national leve! (Portugal) or in Great Lisbon
and in-dept interviews of married men and women of the same couple
of different social backgrounds, ages and time of marriage, living in
the area of Great Lisbon.

Keywords: gender, marriage, social and sexual division of work,
social change.

Résumé

Les relations entre genre, mariage, division du travaii_'entre hommes
st femmes et changement social sont ici analysées a partir de
recherches récentes adoptant des techniques d'enquéte guantitatives
ou qualitatives. Le théme des rapports entre vie conjugale et travail
est développé d'une maniére plus détailiée a travers, d'un ¢oté, des
résultats d'enquétes par questionnaire menées au niveau national
(Portugal) et de la Grande Lisbonne et, d'un autre cété, d'entretiens
avec des couples — hommes et fernmes d’un méme couple —résidant
dans la Grande Lisbonne et caractérisés par de différentes durées
de mariage, différents &ges et classes sociales.

Mots-clés: genre, mariage, division sociale et sexuelle du travail,
changement social.
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